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DATOS DEL PACIENTE
Fecha 27/02/2024 11:20:00 Empresa SENA
Nombre CESAR FERNANDO ALVAREZ VALLEJO Tel 3024047605
Cargo PSICOLOGO Doc. Identidad CC 7178608
\ J
____
SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES EXAMENES
1 EXAMEN MEDICO CON ENFASIS 2 VISIOMETRIA 3 GLICEMIA
OSTEOMUSCULAR Y CARDIOVASCULAR
4 EXAMEN PSICOLOGICO 5 6
7 8 9

Apto con recomendaciones

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

EXAMEN PSICOLOGICO NORMAL

INDUCCION AL CARGO,

ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, PAUSAS ACTIVAS SEGUN SST, HIGIENE POSTURAL, ADECUADO MANEJO DE CARGAS, USO CORRECTO
DE LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL, CONTROL ANUAL POR OPTOMETRIA EN EPS. USO DE CORRECCION OPTICA
PERMANENTE. AUMENTO DE ACTIVIDAD FISICA'Y DIETA BALANCEADA PARA CONTROL DEL PESO.

AVISAR CUALQUIER CAMBIO EN EL ESTADO DE SALUD.

RESTRICCIONES LABORALES

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Visual (%) Auditivo O Respiratorio () Cardiovascular () Psicosocial () Ergonémico (X) Otros O

(REMISION 'SIO|NO® | ARL 'SIO|NOQO| EPS 'SIO|NOQ)

Los resultados fueron consignados en una historia clinica ocupacional que reposara en nuestra IPS.
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Declaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad
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